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◎今のお仕事選んだきっかけ 

私は小さい頃から、人と一緒に何かを作ること、一つの目標に向かって何かを作り上げる事が好

きでした。中学生の時、障害のある子たちのクラス「特別教室」の子たちと一緒に、日常生活や行事

等の活動をした経験が自分の中に強く残っていて、障害の有る無しに関わらず、全員が同じ目線で

一緒に活動が出来る機会や、障害という壁を取り払う職業に興味がありました。この職場を選んだ

きっかけとしては、第２いぶきの広場の見学をさせていただいた際、利用者さんと職員さんが笑顔

で話している事や、明るい笑い声が絶えず施設の色々な所から聞こえてきた所、楽しそうな雰囲気

にとても惹かれたため、就職を希望させていただくことになりました。 

 

◎お仕事の内容・やりがい 

 第２いぶきの広場は「通所」の施設です。通所施設は、ご自宅で生活をされている障害のある方を

バスでお迎えに行き、日中の時間帯に皆で集まり、活動をして過ごす施設の事です。 

職員は、日中の時間帯はグループ活動（リサイクル、ミシン、紙すき、パソコン）、食事やトイレ

などの介助を行います。この他にも、行事や外出の企画・実施、利用者さん一人ひとりの「個別支援

計画書」を作成することが仕事内容となります。 

 毎日の中で、利用者さんと関わるという事そのものがやりがいなのですが、その中でも、障害が

重いことで、言葉でコミュニケーションを図る事が難しい利用者さんのサインを感じ取る事が出来

た時にやりがいを感じます。利用者さんそれぞれの、これまで感じることの出来なかったサインに

気づくことが出来た時や、発信をして下さる利用者さんたちのサインをキャッチする事が出来た時

にも、とてもやりがいを感じるなと思います。 

 

◎後輩へのメッセージ 

 自分が仕事を探していた時、自分の知らない世界を知りたいと思い、色々と考えました。今この

仕事をやっている中で、利用者さんと共に生きているという事を日々の中で学び、自分の世界がど

んどん広がっています。自分の世界を広げてくれたのは、利用者さんたちです。毎日の利用者さん

たちとの関りがこの職場の魅力だと感じています。 

障害のある方と関わった事のない方でも、一度第 2 いぶきの広場へ遊びに来て下さい。個性豊か

でエネルギッシュな利用者さんと一緒に、いつでもお待ちしています。 

 


